
 

 

 

 

 Sensibilisation à la réhabilitation psychosociale  (vendredi après-midi - 

durée 3 heures) 

- Présentation du Pole de RPS et organisation de la RPS sur le territoire 

- Organisation des soins en psychiatrie 

- Le handicap psychique  

- Sémiologie des principaux troubles psychiatriques et altérations cognitives 

- Retentissement fonctionnel (vie quotidienne et emploi) 

- Principes de la réhabilitation psychosociale et du rétablissement 

- Le bilan de réhabilitation psychosociale et pratiques orientées rétablissement 

 

 Modules d’approfondissement : 

 

 Réhabilitation Psychosociale et rétablissement (durée 2 heures) 

- Pratiques orientées rétablissement et réhabilitation Psychosociale 

- Bilan de réhabilitation psychosociale 

- Etude de cas 

 

 Altérations cognitives et répercussions fonctionnelles (durée 2 heures) 

- Les fonctions cognitives : théorie et évaluation 

- Les répercussions fonctionnelles 

- La remédiation cognitive : les grands principes 

- En pratique ! 

 

 

FORMATIONS 

 



 Fonctions cognitives,  répercussions fonctionnelles et remédiation cognitive (durée 

4 heures)  

- Les fonctions cognitives : théorie et évaluation 

- Les répercussions fonctionnelles 

- En pratique ! 

- Remédiation cognitive : principes et techniques 

- Présentation de programmes  

 

 Psychoéducation et éducation thérapeutique  du patient: pratiques de 

réhabilitation psychosociale orientées rétablissement (durée 2 heures) 

- Psychoéducation  

- Education thérapeutique du patient 

- ETP et RPS orientée rétablissement 

- Présentation du programme d’ETP du Pôle de Réhabilitation Psychosociale 

 

 Module réflexion sur les pratiques orientées rétablissement (durée 2 

heures) 

- Apport par les participants de situations cliniques complexes (trame à destination du 

C2RP à remplir au préalable nous contacter) 

Public ciblé: personnels des centres de proximité de niveau 1 ou toute équipe ayant déjà 

assisté à minima à une sensibilisation à la réhabilitation psychosociale. 

 

 

 

Nous contacter : 

   C2RP de la Tour de Gassies, rue de la Tour de Gassies – 33523 BRUGES Cédex 

   05.56.16.37.10  

@   benedicte.gravelat@ugecam.assurance-maladie.fr 


